
NEL SACCHEtTO 

COSA METTO?

AAnche a scuola nche a scuola 
possiamo fare la differenza: possiamo fare la differenza: 
aiutaci a ridurre lo sprecoaiutaci a ridurre lo spreco
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Porta a casa il cibo 
che avanza!

Ecco cosa puoi mettere nel sacchetto 

e cosa no!

Pane, Frutta, Crackers, Mousse di frutta, 

Barretta di cioccolato, Budino. 

yogurt, torta, gelato, primi piatti, secondi piatti, 

contorni, formaggi.
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